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PROGRAMA

2° CONGRESO SEPAR DE PACIENTES
CON ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

ORGANIZACION
Carme Hernandez y Eusebi Chiner
Directores de Separpacientes

8.30H -9.30H. RECOGIDA INFQRMACION
9.30H -10.15H. INAUGURACION OFICIAL.

German Peces-Barba (Vicepresidente de
SEPAR)

Carme Hernandez (Directora SeparPacientes)
Eusebi Chiner (Director SeparPacientes)

Juan Manuel Diez (Vicepresidente Neumologo
de NeumoMadrid)

Javier Palicio (Presidente FENAER)

Proyeccion video Coro AsmaMadrid

10.30H -11.15H. VIVIR Y LUCHAR CON LA
INSUFICIENCIA RESPIRATORIA. ¢QUE ME ESPERA?

— ¢Qué es la insuficiencia respiratoria®?

— EPOC, Tabaquismo y DAAT

— Cuando la bomba no funciona. Presentacion
del libro Convivir con la ELA.

— Una nueva vida: “me donaron un pulmon”

— Necesidades de los pacientes FPI

Moderadores:
— Eusebi Chiner (SEPAR)
— Javier Palicio (FENAER)

Ponentes:

— Luisa M? Pareja (SEPAR)

— Mariano Pastor (Asociacion Alfa-1)

— Salvador Hernandez (Fundacion Luzon)

— Maria José Aguerri (Fundacion Luzon)

— Carlos Lines (Asociacion de Familiares y
Enfermos de Fibrosis Pulmonar Idiopatica,
AFEFPI)

11.15H -11.45H. CAFE
11.45H -12.30H. TERAPIA INHALADA: ABRIR
LOS BRONQUIOS Y TRATAR LA INFECCION

Moderador:
— Jordi Giner (SEPAR)

Ponentes:

— Jordi Giner (SEPAR)

— Mariana Roman (SEPAR)

— M2 del Carmen Mata (SEPAR)

— Maria Enriquez (SEPAR)

— Francisca Lanza (Paciente)

— Paula Camarero (Asociacion madrilena de
fibrosis quistica)

12.45H -13.45H. TALLERES SIMULTANEOS
(A escoger 1 de los 3 Talleres)

TALLER 1. ANSIEDAD Y EMOCIONES BAJO CONTROL.
¢COMO HACER FRENTE?

Moderador:
— José Luis Diaz (Vital Aire)

Ponentes:

— Leticia Diez (Hipertension Pulmonar Espana-
Organizacion de pacientes, HPE-ORG)

— Mamen Almazan (Fundacion contra la
Hipertension Pulmonar, FCHP)

TALLER 2. CUIDADOS RESPIRATORIOS PARA PACIENTES
CON ELA

Moderador:
— May Escobar (Fundacion Luzon)

Ponente:
— Emilio Servera (SEPAR)

PROGRAMA

2° CONGRESO SEPAR DE PACIENTES
CON ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

TALLER 3. APRENDA USTED A RESPIRAR

Moderador:

— Elena Compadre (Asociacion Nacional de
Enfermos de Sarcoidosis, ANES)

Ponente:

— Rubén Ruiz (FENAER/SEPAR)

— Fernando Nuhez (AsmaAsturias)

14.00H -15.15H. COMIDA
15.15H -16.30H. TEMAS CLAVE EN SALUD
RESPIRATORIA

— Me debo vacunar y con qué

— Internet y salud. Lo bueno y lo malo

— Corresponsabilidad del paciente en la toma
de decisiones

- ¢ Como pueden los Servicios de
Neumologia ayudar al paciente en la toma
de decisiones?

Moderador:
— Salvador Diaz-Lobato (SEPAR)

Ponentes:

— Rosario Menéndez (SEPAR)

— Jordi Giner (SEPAR)

— Maria Emilia Carretero (Asociacion de
Pacientes de EPOC y Apnea del Sueno,
APEAS)

— Julio Ancochea (SEPAR)

16.30H - 17.45H. PRESENTACION DE POSTERS

— Carme Hernandez (SEPAR)
— Javier Palicio (FENAER)

17.45H -18.45H. PREPARADOS PARA PREGUNTAR.
RESPONDA EN 60 SEGUNDOS.

— La discapacidad laboral

— La equidad en salud

— Como vive la sexualidad un paciente
respiratorio

Moderador:

— Estrella Fernandez (SEPAR)

Ponentes:

— Maria José Serrano (Asociacion Espanola
del Sueno, ASENARCO)

— José Carlos de la Fuente (Asociacion de
Apoyo a Personas Enfermas de EPOC de
Bizkaia)

— Myriam Calle (SEPAR)

— José Luis Baquero (Foro Espanol de
Pacientes)

— Conxi Grau (AsmaMadrid)

— Esther Sabando (Asociacion Nacional de
Hipertension Pulmonar, ANHP)

19.00H. CONCLUSIONES Y CLAUSURA

Entrega de premios

— Premios 2° Congreso Separ de pacientes
respiratorios

— Entrega de los Premios del 1r Concurso de
Relatos Breves 2017

Carlos A Jiménez-Ruiz (Presidente SEPAR)
Ana Davila-Ponce de Ledn (Directora General
de Humanizacion de la Consejeria de Sanidad,
Comunidad de Madrid)

Javier Palicio (Presidente FENAER)

Carme Hernandez (Directora SeparPacientes)
Eusebi Chiner (Director SeparPacientes)
Representante VitalAire

Representante Linde

CONGRESO ORGANIZADO CONJUNTAMENTE CON:

Federacion Espafola de Asociaciones de Pacientes Alérgicos
y con Enfermedades Respiratorias (FENAER), AsmaAsturias,
AsmaMadrid, Asociacion Alfa-1 Espafa de pacienes y
familiares afectados por el Déficit Alfa-1 Antitripsina, Associacio
d’Afectats per Hipertensio Pulmonar, Associacié Catalana

de Trasplantats del Pulmd, Asociacion Espanola del Suefio,
Asociacion de Familiares y Enfermos de Fibrosis Pulmonar
|diopatica, Asociacion Madrilefia de Fibrosis Quistica,
Asociacion Nacional de Enfermos de Sarcoidosis, Asociacion
Nacional de Hipertension Pulmonar, Asociacion de Personas
con Insuficiencia Respiratoria, Asociacion de Pacientes de
EPOC y Apnea del Suefio, Asociacion Trasplante de Pulmon
de Madrid, Asociacion Vizcaina Epoc-Bizkaiko Epoc Elkartea,
Fundacion contra la Hipertension Pulmonar, Fundacion Luzoén,
Hipertensién Pulmonar Espafa - Organizacion de pacientes.



