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Objetivo principal 

 
Actualización en el diagnóstico, manejo clínico y 
tratamiento de la esofagitis eosinofílica en la 
edad pediátrica y el adulto. 
 
Objetivos específicos 

 
Puesta al día de las últimas novedades en 
etiopatogenia 
Utilidad de los test de alergia 
Papel de la endoscopia y la histología en el 
diagnóstico 
Tratamiento actual a corto y largo plazo 
Seguridad de los diferentes tratamientos 
Líneas futuras de tratamiento 
Toma de decisiones ante situaciones clínicas 
controvertidas 
 
 
Metodología docente 
 

 
Mesas redondas con espacio para discusión y 
preguntas. 
Presentación de casos clínicos y debate posterior 
con expertos. 
Presentación de algoritmos prácticos de 
actuación. 
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5 de abril 2018 
 
09:00-09:30 Recogida de documentación. 
 
09:30-09:45 Bienvenida y presentación del curso.  
Dr. Victor Vila Miravet. Facultativo especialista. Servicio 
de Gastroenterología, Hepatología y Nutrición Pediátrica. 
Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona. 
Dr. Roger García Puig. Facultativo especialista. Servicio 
de Gastroenterología pediátrica. Jefe de Servicio de 
Pediatría. Hospital Mútua de Terrassa. Barcelona. 
Dr. Francisco Javier Martin Carpi. Facultativo 
especialista. Jefe de Servicio de Gastroenterología 
pediátrica. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona. 
 

09:45-12:00  
ETIOPATOGENIA Y DIAGNÓSTICO 

Moderador: Dr. Victor Vila Miravet. Facultativo 
especialista.  Servicio de Gastroenterología pediátrica.  

Hospital Sant joan de Déu. Barcelona. 
 

09:45-10:10 Novedades en etiopatogenia. 
Dra. Maria Vicario Perez. Licenciada en Farmacia. 
Servicio de Aparato Digestivo. Laboratorio de Inmunología 
Traslacional de Mucosas. Instituto de Investigación del 
Hospital Vall d’ Hebrón (VHIR). Barcelona.    
 
10:00 -10:25 Papel de la alergia. Aclarando 
interrogantes: Utilidad de los tests de alergia. 
¿Disponemos de nuevos marcadores? Inmunoterapia 
como desencadenante de EoE. 
Dr. Alfredo J. Lucendo Villarín. Facultativo especialista. 
Jefe del Servicio de Aparato Digestivo. Hospital General 
de Tomelloso. Ciudad Real 
 
10:25-10:45 Medidas no invasivas de diagnóstico. 
¿Sigue siendo necesaria la endoscopia? 
Dra. Danila Guagnozzi. Facultativa especialista. Servicio 
de Aparato Digestivo. Hospital Vall d’Hebrón. Barcelona. 
 
10:45-11:05 Toma de biopsias y análisis histológico. 
Aspectos a tener en cuenta. 
Dr. Javier Molina Infante. Facultativo especialista. 
Servicio de Aparato Digestivo. Hospital San Pedro de 
Alcántara. Cáceres. 
 
11:05-11:30 Discusión. 
 
11:30-12:00 Pausa-Café. 
 
 
 
 

 
 

12:00-15:30    
TRATAMIENTO  

Moderador: Dr. Alfredo J. Lucendo Villarín. Facultativo 
especialista. Jefe del Servicio del Aparato Digestivo. 

Hospital General de Tomelloso. Ciudad Real. 
 

12:10-12:25 ¿Debemos tratar los pacientes 
asintomáticos? Pros y contras. 
Dra. Carolina Gutiérrez Junquera. Facultativa 
especialista. Servicio de Gastroenterología pediatrica. 
Hospital Puerta de Hierro. Madrid 
 
12:25-12:50 Objetivos terapéuticos más allá de la 
remisión histológica. Importancia de la calidad de 
vida. 
Dra. Sonia Fernández Fernández. Facultativa 
especialista.  Servicio de Gastroenterología pediátrica. 
Hospital Universitario Severo Ochoa. Leganés. Madrid.  
 
12:50-13:15 Seguridad de las diferentes opciones 
terapéuticas. Riesgo/beneficio para el paciente. 
Dra. Gloria Domínguez Ortega. Facultativa especialista.  
Servicio de Gastroenterología pediátrica. Hospital Infantil 
Universitario Niño Jesús. Madrid. 
 
13:15-13:40 Tratamiento a largo plazo. Cómo y cuándo 
desescalar. Propuesta de algoritmo. 
Dr. Roger García Puig. Facultativo especialista. Servicio 
de Gastroenterología pediátrica. Jefe de Servicio de 
Pediatría. Hospital Mútua de Terrassa. Barcelona. 
 
13:40- 14:05 Opciones terapéuticas en 2019. ¿Hay algo 
nuevo? 
Dr. Victor Vila Miravet. Facultativo especialista. Servicio 
de Gastroenterología pediátrica. Hospital Sant Joan de 
Déu. Barcelona. 
 
14:05- 14:30 Discusión. 
 
14:30-15:30 Comida. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

15:30-17:30  
SITUACIONES CLÍNICAS CONTROVERTIDAS. 

DISCUSIÓN CON CASOS CLÍNICOS 
Moderador: Dra. Carolina Gutiérrez Junquera. 

Facultativa especialista. Servicio de Gastroenterología 
pediátrica. Hospital Puerta de Hierro. Madrid 

Dr. Javier Molina Infante. Facultativo especialista. 
Servicio de Aparato Digestivo. Hospital San Pedro de 

Alcántara. Cáceres. 
 

15:30-15:50 Fenotipo fibroestenosante al debut. 
¿Debemos dilatarlo? 
Dr. Javier Molina Infante. Facultativo especialista. 
Servicio de Aparato Digestivo. Hospital San Pedro de 
Alcántara. Cáceres. 
 
15:50-16:10 EoE inducida tras inducción tolerancia 
oral a leche de vaca. ¿Retiramos la leche? 
Dra. Sonia Fernández Fernández. Facultativa 
especialista. Servicio de Gastroenterología pediátrica. 
Hospital Universitario Severo Ochoa. Leganés, Madrid. 
 
16:10-16:30 Paciente multirefractario o 
pseudorefractario 
Dr. Victor Vila Miravet. Facultativo especialista.  Servicio 
de Gastroenterología pediátrica. Hospital Sant Joan de 
Déu. Barcelona. 
 
16:30-16:50 No respondedor a dieta de exclusión. 
¿Hemos sido suficientemente estrictos? 
Dr. Alfredo J. Lucendo Villarín. Facultativo especialista. 
Servicio de Aparato Digestivo. Hospital General de 
Tomelloso. Ciudad Real. 
 
16:50-17:10 Iba buscando celiaquía y me encuentro 
EoE. ¿Qué hago? 
Dra. Gloria Domínguez Ortega. Facultativa especialista. 
Servicio de Gastroenterología pediátrica. Hospital Infantil 
Universitario Niño Jesús. Madrid. 
 
17:10-17:30 Respondedor parcial. ¿Hay lugar para la 
terapia combinada? 
Dr. Roger García Puig. Facultativo especialista. Servicio 
de Gastroenterología pediátrica. Jefe de Servicio de 
Pediatría. Hospital Mutua de Terrassa. Barcelona 
 
17:30 Comentarios finales y cierre de la jornada. 
Dr. Victor Vila Miravet. Facultativo especialista.  Servicio 
de Gastroenterología pediátrica. Hospital Sant Joan de 
Déu. Barcelona. 
Dr. Roger García Puig. Facultativo especialista.  Servicio 
de Gastroenterología pediátrica. Jefe de Servicio de 
Pediatría. Hospital Mútua de Terrassa. Barcelona. 


