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Abstract El objetivo principal del estudio consistió en determinar el perfil de riesgo 

que se asocia con el desarrollo de enfermedad cardiovascular (CV) en el 
paciente con SAOS. Para ello, mediante el uso de herramientas de 
análisis genómico, transcriptómico, y el análisis de marcadores proteicos 
se establecen los siguientes objetivos: 1) Determinar las diferencias en el 
perfil fenotípico (variables antropométricas, clínicas, analíticas y 
moleculares) de diferentes poblaciones: sujeto sano, paciente SAOS no 
hipertenso, paciente SAOS hipertenso, y paciente SAOS hipertenso que 
ha desarrollado evento CV. Estas cuatro poblaciones representan de 
forma transversal la historia natural del SAOS. De esta forma se definirá 
el fenotipo del paciente SAOS y su relación con riesgo de 
desarrollo de enfermedad CV. 2) Definir los cambios producidos en 
dichos perfiles tras tratamiento efectivo con presión positiva continua en 
vía aérea (CPAP). Esta aproximación permite evaluar las diferentes vías 
patogénicas relacionadas con el riesgo CV en pacientes con SAOS. 3) 
Definir un modelo predictivo de riesgo CV y de respuesta al tratamiento 
con CPAP, en paciente con SAOS. 
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