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Jueves, 23 de octubre 2025 
 

09:00 – 09:30 Presentación  
 Dra. Edith Pomarol-Clotet  
 Psiquiatra. Directora FIDMAG Research Foundation.  
          CIBERSAM, ISCIII 
 
Bloque 1. Esquizofrenia         

Presentación: Dra. Amalia Guerrero-Pedraza 
 Psiquiatra. Jefa de estudios. Fundació Hospitalàries Sant Boi 
 
09:30 – 10:00 Esquizofrenia refractaria y ultra-refractaria 
 Dra. Ester Boix Quintana 
 Psiquiatra. Adjunta Unidad de Agudos. Hospital Universitari de 

Mataró (Consorci Sanitari del Maresme) 
 
10:00 – 10:30 Esquizofrenia y trastorno de espectro autista, 

diagnóstico diferencial o comorbilidad 
 Dra. Maria Giralt López 
 Psiquiatra. Jefa del servicio de Psiquiatría Infantil y de la 

Adolescencia. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol 
 
10:30 – 11:00 Nuevos antipsicóticos 

Dra. Marina Garriga Carrizosa  
Psiquiatra. Hospitalización a domicilio en Salud Mental, Instituto 
de Neurociencias, Hospital Clínic de Barcelona. CIBERSAM, ISCIII 

 
11:00 – 11:30 Dudas y debate 
11:30 – 12:00 Pausa  
 
Bloque 2. Depresión         

Presentación:  Dra. Elena Rodríguez-Cano 
Psiquiatra. Responsable de Interconsulta hospitalaria y TEC. 
Hospital Universitari de Mataró (Consorci Sanitari del Maresme) 
CIBERSAM, ISCIII  

 
12:00 – 12:30 Causas de depresión refractaria  

Dr. Mikel Urretavizcaya Sarachaga 
Psiquiatra. Responsable del Programa de Psiquiatría 
intervencionista aplicado a la depresión resistente. Hospital de 
Bellvitge. CIBERSAM, ISCIII 

 
12:300 – 13:00 Tratamiento farmacológico en depresión resistente 

Dr. Francisco Javier de Diego Adeliño 
 Psiquiatra. Unidad de T. Afectivos Resistentes. Hospital de la 

Santa Creu i Sant Pau. CIBERSAM, ISCIII 
 
13:00 – 13:30 El papel de la neuromodulación en depresión 

resistente  
Dra. Paloma Fernández Corcuera 

 Psiquiatra. FIDMAG Research Foundation 
 
13:30 – 14:00 Esketamina y nuevos tratamientos para la depresión 

resistente 
Dr. Narcís Cardoner Álvarez  
Psiquiatra. Jefe del servicio de Psiquiatría. Hospital de la Santa 
Creu i Sant Pau. CIBERSAM, ISCIII 

 
14:00 – 14:30 Dudas y debate 
 

Viernes, 24 de octubre 2025 
 

Bloque 3. Miscelánea         
Presentación: Dr. Francisco del Olmo Romero 

 Psiquiatra. Director Asistencial y Educativo Fundación 
Hospitalarias  

 
09:00 – 9:30  Resistencia asociada al trastorno por el uso de 

sustancias 
Dra. Mercè Madre Rull 
Psiquiatra. Unidad de Conducta Adictivas. Hospital de la Santa 
Creu i Sant Pau 

 
9:30 – 10:00  Tratamiento del Trastorno Obsesivo Compulsivo 

Refractario 
 Dra. María del Pino Alonso 
 Psiquiatra. Jefa del Servicio de Psiquiatría del Hospital de 

Bellvitge. CIBERSAM, ISCIII 
 
 10:00 – 10:30 Tratamiento psicológico del TOC 
 Dra. Núria Jaurrieta Guarner 
 Psicóloga. Coordinadora Unidad Integral de recuperación TCA 

de la Fundació Hospitalàries Martorell.  
 
10:30 – 11:00 Dudas y debate 
11:00 – 11:30 Pausa  
 
Bloque 4. Trastorno Bipolar       

Presentación: Dra. Anna Romaguera Piñol 
Psiquiatra. Centro de Salud Mental y Adiciones. Fundació 
Hospitalàries Barcelona Nord.  

 
11:30 – 12:00  Actualización de tratamiento en el Trastorno Bipolar 

Refractario 
 Dra. Naia Saez Francas 

Psiquiatra. Coordinadora comunitaria de salud mental de 
adultos. Fundació Hospitalàries Barcelona.  

 
12:00 – 12:30 Nuevas líneas de investigación en la prevención del 

Trastorno Bipolar 
 Dra. Ana González-Pinto 

Psiquiatra. Jefa del Servicio de Psiquiatría del OSI Araba. Directora 
CIBERSAM, ISCIII 

12:30 – 13:00 Dudas y debate 
 
Clausura 

Presentación: Dr. Manuel Martín Carrasco 
Psiquiatra. Expresidente de la SEPSM. Presidente del patronato 
de FIDMAG. CIBERSAM, ISCIII 

 
13:00 – 14:00 La psiquiatría y los medios de comunicación 

Dra. Marina Díaz Marsa 
Psiquiatra. Presidenta SEPSM. CIBERSAM, ISCIII 

 

  

 

 


