METODOLOGIA DEL CURSO
Las estancias de formacion en la unidad multidisciplinar de Trasplante Pulmonar constaran de tres
partes:

1. Formacidn Tedrica: en forma de ponencias en las que, ademads, se aportard material escrito
docente en forma de protocolos de manejo ante las situaciones mds frecuentes que
presentan los pacientes con trasplante pulmonar y un esquema del seguimiento a realizar.

2. Formacidn Practica en la que los participantes se incorporaran a la actividad asistencial diaria
de la unidad, compartiendo las visitas diarias a los pacientes post trasplante en reanimacion,
en planta de hospitalizacidn y en consulta, asi como asistencia a la sesién clinica semanal de
la Unidad de Trasplante.

3.  Resolucién de supuestos clinicos: entre los alumnos del curso asesorados por los médicos de
la unidad sobre la forma de actuar en su diagndstico y su tratamiento.

PROFESORES DEL CURSO

Dr. Rodrigo Alonso. Médico Adjunto Servicio Neumologia. H.U.12 de Octubre.

Dfia. Visitacion Ayuso: Enfermera gestora de casos de la Unidad de Trasplante Pulmonar H.U.12 de
Octubre.

Dra. Lourdes Juarros. Médico adjunto Servicio Rehabilitacion H.U. 12 Octubre.

Dra. Alicia de Pablo. Médico Adjunto Servicio Neumologia H.U. 12 Octubre.

Dra. Virginia Pérez. Médico Adjunto Servicio Neumologia H.U. 12 Octubre.

ALUMNOS
El curso consta de 4 plazas para poder incorporarse a la actividad asistencial diaria (2 en plantay 2 en
consulta, con intercambio de dias). Se realizaran 2 cursos al afio.

LUGAR
Hospital Universitario 12 de Octubre. Avenida de Cérdoba s/n 28041 Madrid.

FECHAS PREVISTAS
32 Edicion: 4 al 8 de Mayo 2015.
42 Edicién: 16 al 20 de noviembre 2015.

Interesados contactar previamente con: Carmen Caballero txp@h12o.es, tel. 91 7792 733, para
confirmar admisién y fechas.

( Precio de la inscripcion: 1.000€, a ingresar en la ¢/c ES13- 2038-1844-51-6000252470 Fundacion
Neumomadrid) )

“ q Hospital Universitario
il 12 de Octubre

Salu

BB comunidad de Madria

ESTANCIAS DE FORMACION

EN TRASPLANTE PULMONAR
32y 42 Edicidn
2015

Organizado por la Unidad Multidisciplinar
de Trasplante Pulmonar
Hospital Universitario 12 de Octubre

DIRECTORES DEL CURSO

Dra. Alicia de Pablo. Responsable de Neumologia de la Unidad de Trasplante Pulmonar del
Hospital Universitario 12 de Octubre.

(] Dra. M2 Josefa Diaz de Atauri. Jefa del Servicio de Neumologia del Hospital Universitario 12 de
Octubre.
DIRIGIDAS A:

Médicos de los hospitales que derivan pacientes candidatos a trasplante pulmonar (TxP)
interesados en participar en el seguimiento de estos pacientes post trasplante.

Neumdlogos de centros con programa de Trasplante pulmonar que desean conocer otra
forma de practica clinica diferente de la unidad propia.
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Lunes:
12:30 Presentacion del curso e informacion general.

13:30-14:00 “Criterios de derivacion e indicacidn del trasplante pulmonar”
Ponente Dra. Virginia Pérez.

14:00-14:30 “Interpretacion de la funcidén pulmonar postrasplante
pulmonar”. Ponente Dra. Alicia de Pablo.

15:00-16:00 “Inmunosupresores: manejo, equivalencias, modificaciones y
efectos secundarios mas habituales”. Ponente Dra. Virginia Pérez.

Martes:

8:00-8:15 Reunion conjunta de la Unidad de Trasplante en Reanimacion.

8:30-9:15 “Preparacion del paciente pretrasplante acondicionamiento
muscular, osteoporosis, nutricion”. Ponente Dra. Lourdes Juarros.

9:30-13:00 Incorporacion a la actividad asistencial de la unidad en plantay
hospitalizacién.

13:00-13:30 Reunidn conjunta de la Unidad de Trasplante en Reanimacion.

13:30-14:30 “Rechazo agudo y crénico: formas de presentacion y
diagndstico”. Ponente Dr. Rodrigo Alonso.

15:00-16:00 Opciones terapéuticas ante un rechazo agudo y cronico.
Ponente Dr. Rodrigo Alonso.

Miércoles:

8:00-8:15 Reunidn conjunta de la Unidad de Trasplante en Reanimacion.

8:30-9:30 “Autocuidados del paciente trasplantado (que se debe saber
sobre la higiene, la toma de medicacidn, la utilidad e interpretacion de la
espirometria domiciliaria) y programacion del seguimiento. Diia. Visitacion
Ayuso.

9:30-13:00 Incorporacion a la actividad asistencial de la unidad en plantay
hospitalizacion.

13:00-13:30 Reunidn conjunta de la Unidad de Trasplante en Reanimacion.

13:30-14:30 "Importancia del CMV en el trasplante pulmonar y su manejo”
Ponente Dra. Alicia de Pablo.

15:00-16:00 “Importancia de los virus en el trasplante pulmonar”.
Ponente Dra. Alicia de Pablo.

Jueves:

8:00-8:15 Reunion conjunta de la Unidad de Trasplante en Reanimacion.

8:30- 9:30 “Importancia del Aspergillus en el trasplante pulmonary su
manejo” Ponente Dra. Virginia Pérez.

9:30-13:00 Incorporacion a la actividad asistencial de la unidad en plantay
hospitalizacion.

13:00-13:30 Reunidn conjunta de la Unidad de Trasplante en Reanimacion.

14:00 Sesiodn clinica de la Unidad de Trasplante Pulmonar.

Viernes:

8:00-8:15 Reunidn conjunta de la Unidad de Trasplante en Reanimacion.
8:30-9:30 Resolucidn de casos clinicos.

9:30-13:00 Incorporacion a la actividad asistencial de la unidad en planta 'y
hospitalizacion.

13:00-13:30 Reunidn conjunta de la Unidad de Trasplante en
Reanimacién.




