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PRESENTACIÓN

Estimados amigos y colegas,

Tras haber dejado atrás la triscaidecafobia nos hemos propuesto la organización del 
15 Symposium en Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica para las fechas 7 y 8 de 
Abril de 2016.

Observaréis que el programa científico está cerrado en un noventa por ciento. Como 
siempre se ha confeccionado con el mayor rigor posible, tanto en los aspectos clínicos 
como en los terapéuticos, en la ciencia básica y también pensando en un espacio de 
reflexión y primando siempre la actualización sobre esta enfermedad que lamentable-
mente sigue siendo una moda. 

Como siempre, nos interesa muchísimo que nos enviéis comunicaciones en las que 
podáis compartir vuestra experiencia en EPOC, porque enriquecen el nivel científico de 
la reunión.

En esta edición el Auditorio y Centro de Convenciones AXA, situado en la céntrica Illa 
Diagonal de Barcelona, será la sede que nos acogerá durante estos dos intensos días.

Os animamos a que pongáis estas fechas en vuestra agenda y esperamos poder 
saludaros personalmente en Barcelona.

Josep Morera Marc Miravitlles
Comité Organizador

Organizado por
Organized by

Josep Morera
Marc Miravitlles
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PROGRAMA PRELIMINAR

10:00	 Bienvenida y presentación 
	 Josep Morera y Marc Miravitlles

10:15	 Mesa 14Actividad física y EPOC 
11:45	 Moderadora4Judith García-Aymerich

10:15	 Metabolismo muscular y actividad física en la EPOC 
	 Esther Barreiro

10:35	 Estrategias para incrementar la actividad física en la EPOC 
	 Thierry Troosters

10:55	 Aportaciones de la broncodilatación dual 
	 Bernardino Alcázar

11:15	 Discusión

11:45	 Conferencia Inaugural 
	 Moderador4Luis M. Seijo

	 Técnicas invasivas en el tratamiento del enfisema 
	 Felix Herth

12:30	 Entrega de Premios a las Mejores Comunicaciones 
	 Josep Morera y Marc Miravitlles

	 Lectura de la Primera (5’) y Segunda mejor Comunicación (5’)

13:00	 Comida-Visita Pósters

14:00	 Mesa 24¿Cuándo empieza la historia natural de la EPOC? 
15:30	 Moderador4Ciro Casanova

14:00	 Infradiagnóstico de la EPOC ¿Qué podemos hacer? 
	 Joan Soriano

14:20	 Historia natural de la EPOC. Nuevas evidencias 
	 Alvar Agustí

14:40	 La cohorte Rotterdam 
	 Guy Brusselle

15:00	 Discusión

Jueves, 7 de Abril
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Jueves, 7 de Abril

15:30	 Mesa 34Macrólidos en el tratamiento de la EPOC 
17:00	 Moderadores4Adolfo Baloira y José Luis Viejo

15:30	 Pro4Juan Luis García-Rivero

15:50	 Con4Josep Morera

16:10	 Réplica (10’ por ponente)

16:30	 Discusión

17:00	 Café-Visita Pósters

17:30	 Mesa 44 TRATAMIENTO DE LA EPOC Y EL TABAQUISMO 
19:00	 Moderador4Juan Antonio Riesco

17:30	 Tabaquismo y genética 
	 Joan Sabater-Tobella

17:50	 Revisión del papel de los corticoides inhalados en la EPOC 
	 José Luis Izquierdo

18:10	 Vacunación antigripal y antineumocócica 
	 Antoni Torres

18:30	 Discusión
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PROGRAMA PRELIMINAR

10:00	 Mesa 54Fenotipos de la EPOC (I) 
11:30	 Moderadora4Inmaculada Alfageme

10:00	 Cáncer de pulmón y enfisema 
	 Juan Pablo De Torres

10:20	 Fenotipo mixto asma-EPOC (ACOS) 
	 Borja G. Cosío

10:40	 Fenotipos de la EPOC en Europa del Este. Estudio POPE 
	 Arschrang Valipur

11:00	 Discusión

11:30	 Café-Visita Pósters

12:00	 Mesa 64Fenotipos de la EPOC (II) 
13:30	 Moderador4Julio Ancochea

12:00	 Fibrosis y enfisema 
	 Katerina M. Antoniou

12:20	 El tratamiento sustitutivo del déficit de alfa-1 antitripsina 
	 Marc Miravitlles

12:40	 EPOC e hipertensión pulmonar 
	 Joan Albert Barberà

13:00	 Discusión

13:30	 Comida-Visita Pósters

14:30	 Mesa 74Mejorar el seguimiento y tratamiento de la EPOC 
16:00	 Moderador4Juan Ruiz-Manzano

14:30	 Control de la EPOC ¿Es útil? 
	 Juan José Soler-Cataluña

14:50	 Biomarcadores en la EPOC ¿Són útiles? 
	 Daiana Stolz

15:10	 Cuestionarios de calidad de vida ¿Són útiles? 
	 Thys van der Molen

15:30	 Discusión

Viernes, 8 de Abril
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16:00	 Mesa 84¿Es possible retirar los corticoides inhalados 	
17:30	 en la EPOC? 
	 Moderadores4Pilar De Lucas y Jaume Ferrer

16:00	 Pro4José Luis López-Campos

16:20	 Con4José María Marín

16:40	 Réplica (10’ por ponente)

17:00	 Discusión

17:30	 Café-Visita Pósters

18:00	 Mesa 94Opciones especiales de tratamiento 
19:00	 Moderador4Joaquim Gea

18:00	 Ventilación 
	 Manel Luján

18:20	 Antibioterapia inhalada en la EPOC 
	 Eva Polverino

18:40	 Discusión

19:00	 Clausura

Viernes, 8 de Abril
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PROGRAMA PRELIMINAR

Los tres retos de la EPOC en atención primaria
11:00	 Presentación del Curso 
	 Marc Miravitlles

10:35	 Mesa 14El reto del diagnóstico 
12:30	 Moderador4Pere Simonet

11:10	 Infradiagnóstico. Sospecha diagnóstica, cuestionarios de detección 
	 de casos 
	 Eduardo Calvo

11:35	 Espirometría, pico de flujo, PICO6 
	 Jesús Molina

12:00	 Discusión

12:30	 Mesa 24El reto del tratamiento en fase estable (1) 
14:00	 Moderador4Miguel Roman Rodríguez

12:30	 El tratamiento de la EPOC basado en fenotipos clínicos (GesEPOC) 
	 Marc Miravitlles

13:00	 Evaluación de la gravedad de la EPOC 
	 Cristóbal Esteban

13:30	 Tratamiento de la EPOC. Caso 1 
	 Agustín Martínez

14:00	 Comida-Visita Pósters

15:00	 Mesa 24El reto del tratamiento en fase estable (2) 
16:30	 Moderador4Miguel Roman Rodríguez

15:00	 Tratamiento de la EPOC. Caso 2 
	 Myriam Calle

15:30	 Tratamiento de la EPOC. Caso 3 
	 Alberto Fernández-Villar

16:00	 Tratamiento de la EPOC. Caso 4 
	 Mª Antonia Llauger

Viernes, 8 de Abril
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16:30	 Café-Visita Pósters

17:00	 Mesa 34El reto del tratamiento en fase aguda 
18:30	 Moderador4Karlos Naberan

17:00	 Fundamentos del tratamiento de la agudización de la EPOC 
	 Juan José Soler-Cataluña

17:30	 El tratamiento antibiótico ¿Sí / No? ¿Cuándo y cómo? 
	 Carles Llor

18:00	 Tratamiento de la EPOC agudizada. Caso 1 
	 Daniel Ocaña

19:00	 Clausura
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PARTICIPANTES

Alvar Agustí 
Hospital .............

Bernardino Alcázar 
Hospital .............

Inmaculada Alfageme 
Hospital .............

Julio Ancochea 
Hospital Universitario de La Princesa, 
Madrid - Universidad Autónoma de Madrid

Katerina M. Antoniou 
Hospital .............

Adolfo Baloira 
Complejo Hospitalario Universitario de 
Pontevedra

Joan Albert Barberà 
Hospital .............

Esther Barreiro 
Hospital .............

Guy Brusselle 
Hospital .............

Myriam Calle 
Hospital .............

Eduardo Calvo 
Centro de Salud Universitario Pozuelo Estación. 
Unidad Docente Multiprofesional de Atención 
Familiar y Comunitaria. Área NOE. 
Comunidad de Madrid

Ciro Casanova 
Hospital Universitario Nuestra Señora de 
Candelaria, Santa Cruz de Tenerife

Borja G. Cosío 
Hospital Universitari Son Espases, Palma de 
Mallorca, Balears

Pilar De Lucas 
Hospital General Universitario Gregorio 
Marañón, Madrid

Juan Pablo De Torres 
Clínica Universidad de Navarra, Pamplona

Cristóbal Esteban 
Hospital .............

Alberto Fernández-Villar 
Complexo Hospitalario Universitario de Vigo, 
Pontevedra

Jaume Ferrer 
Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona

Peter G. Gibson 
Hospital .............

Judith García-Aymerich 
Centro de Investigación en Epidemiología 
Ambiental (CREAL), Barcelona

Juan Luis García-Rivero 
Hospital de Laredo, Cantabria

Joaquim Gea 
Hospital del Mar-Parc de Salut MAR, Barcelona

José Luis Izquierdo 
Atención Integrada de Guadalajara

Felix Herth 
Hospital .............

Mª Antonia Llauger 
Equip d’Atenció Primària Encants. Institut 
Català de la Salut, Barcelona

Carles Llor 
Hospital .............

José Luis López-Campos 
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

Manel Luján 
Hospital Universitari de Sabadell. Corporació 
Sanitària Parc Taulí, Sabadell, Barcelona

José María Marín 
Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza

Agustín Martínez 
Coordinador de Gdt Respiratorio de Osatzen, 
Bizkaia

Marc Miravitlles 
Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona
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Jesús Molina 
Centro de Salud Francia. Fuenlabrada, Madrid 

Josep Morera 
Centro Médico TEKNON, Barcelona

Karlos Naberan 
Centro de Salud Fuentes de Ebro, Zaragoza

Daniel Ocaña 
Centro de Salud Norte. Algeciras, Cádiz

Eva Polverino 
Hospital .............

Juan Antonio Riesco 
Hospital .............

Miguel Román-Rodríguez 
Centro de Salud Son Pisà, Palma de Mallorca

Juan Ruiz-Manzano 
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. 
Badalona, Barcelona

Joan Sabater-Tobella 
Hospital .............

Luis M. Seijo 
Hospital .............

Pere Simonet 
EAP Viladecans-2, Gerència Territorrial 
Metropolitana Sud, Institut Català Salut. 
Viladecans, Barcelona

Juan José Soler-Cataluña 
Hospital .............

Joan Soriano 
Fundación Caubet-Cimera Islas Baleares, 
Bunyola, Mallorca

Daiana Stolz 
Hospital .............

Antoni Torres 
Universitat de Barcelona y Hospital Clínic, 
Barcelona

Thierry Troosters 
Hospital .............

Arschrang Valipur 
Hospital .............

Thys Van Der Molen 
Hospital .............

José Luis Viejo 
Hospital Universitario de Burgos
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INFORMACIÓN GENERAL

Sede4Auditorio y Centro de Convenciones AXA	  
	 Av. Diagonal, 547 - L’illa Diagonal 
	 08029 Barcelona, España 
	 Tel. +34 932 90 11 02	

Idiomas Oficiales4Español-Inglés, con servicio de traducción simultánea

Inscripciones4Formulario oficial online disponible en www.epoc.bocemtium.com

Cuotas de Inscripción (IVA incluido)

Programa Especialistas · 7 y 8 de Abril antes 6/2/2016 después 7/2/2016
Médicos Residentes* 300 . 395 .

Miembros de SEPAR o SOCAP** 395 . 495 .

No miembros 495 . 525 .

* Indispensable adjuntar documentación acreditativa. 
** Miembros de las sociedades que auspician el symposium

Programa Asistencia Primaria · 8 de Abril antes 6/2/2016 después 7/2/2016
Participante 175 . 210 .

La cuota de inscripción incluye el acceso a las sesiones científicas, documentación, 
derecho a la presentación de comunicaciones y a optar a los premios convocados, 
comidas de trabajo y café entre sesiones, resumen de comunicaciones y certificado de 
asistencia.

Alojamiento
Formulario de reserva hotelera online disponible en www.epoc.bocemtium.com 

NH Collection Barcelona Constanza**** Doble/noche Doble/noche uso individual

Deu i Mata, 69-99, 08029 Barcelona 159,50 . 143 .

Precios por habitación y noche. Desayuno e IVA incluidos.

Política de Cancelaciones
Deberán notificarse por escrito dirigido a la Secretaría Técnica. Todas las devoluciones se 
gestionarán una vez clausurado el Symposium.

Inscripciones. Las cancelaciones recibidas antes del 6 de Febrero serán reembolsadas, 
descontando un 10% de gastos administrativos. A partir de dicha fecha y hasta el 6 de Marzo, 
tendrán un 50% de gastos. A partir del 6 de Marzo no se realizará reembolso alguno.
Alojamiento. Las cancelaciones recibidas antes del 6 de Febrero tendrán un 50% de gastos, a 
partir de esa fecha no se devolverá importe alguno.
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Exhibición Comercial
Está prevista la celebración de una Exposición comercial, paralela a las actividades científicas, 
dirigida a la industria farmacéutica, instrumental médico, libros y otros servicios de interés, 
ubicada en el Foyer (Nivel 0) del Auditorio y Centro de Convenciones Axa.
Aquellas empresas interesadas en participar pueden solicitar a la Secretaría Técnica mayor 
información sobre las normas de exhibición y patrocinio.

Comunicaciones
Se solicita la presentación de comunicaciones exclusivamente en formato póster que se 
enviarán online a través de la web www.epoc.bocemtium.com

Fecha límite de presentación de resúmenes 1 de Marzo de 2016

Como mínimo, uno de los autores debe figurar inscrito al symposio.

Todas las comunicaciones aceptadas serán expuestas en formato póster-exposición. Los 
ganadores de los premios a la Primera y a la Segunda Mejor Comunicación deberán realizar 
una defensa oral (5 minutos) durante la sesión que tendrá lugar el jueves 7 de Abril.

La resolución del Comité Científico será notificada al primer autor/presentador, a través de 
la Secretaría Técnica, por correo electrónico.

Las comunicaciones aceptadas se recopilarán en el Programa Final del Symposium que 
será distribuido entre todos los asistentes. La aceptación de una comunicación para su pre-
sentación implica la participación del autor/es en la convocatoria de premios a los mejores 
trabajos presentados.

Premios
Se convocan un total de siete PREMIOS dotados con:

43.000 E a la Primera Mejor Comunicación 
41.500 E a la Segunda Mejor Comunicación 
4Cinco accésits de 600 E a las 5 Mejores Comunicaciones

Los premios serán adjudicados a criterio del Comité Científico.

El nombre de los galardonados se hará público en la sesión que tendrá lugar el jueves, 7 de 
abril. Los ganadores de los premios a la Primera y a la Segunda Mejor Comunicación, serán 
informados con suficiente antelación para que preparen su presentación oral.
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SECRETARÍA TÉCNICA E INFORMACIÓN
plaça gal·la placídia 1 
08006 barcelona, españa
t. +34 934 161 220
epoc@bocemtium.com 
www.epoc.bocemtium.com




